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1. Цели и задачи дисциплины
Цели изучения дисциплины: закрепление и углубление теоретической 

подготовки студента, приобретение им практических навыков и компетенций, 
а также опыта самостоятельной профессиональной деятельности, связанной с 
разработкой,  проектированием  и  изготовлением  демонстрационных 
материалов  для  образовательной  деятельности,  инструментальными 
средствами  разработчика  и  проектировщика,  а  также  с  современными 
достижениями в области программной инженерии и разработки программно-
информационных систем.

Задачи: 
– сбор и изучение научно-технической информации, отечественного и 

зарубежного опыта в области 3D моделирования и проектирования; 
получение  навыков  использования  современных  программных 
продуктов для решения практических задач.

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Учебная дисциплина «Ознакомительная практика» относится к базовой 
(обязательной) части учебного плана (Б2.О.01(У)). Дисциплина реализуется 
кафедрой  информационных  образовательных  технологий  и  систем  (4) 
Институт  физико-математического  образования,   информационных  и 
обслуживающих технологий ФГБОУ ВО «ЛГПУ». 

Необходимым условием для освоения учебной дисциплины являются 
знания  принципов  сбора,  отбора  и  обобщения  информации;  современных 
программных продуктов по подготовке презентаций и оформлению научно-
технических отчетов; умения ______________соотносить разнородные явления и 
систематизировать  их  в  рамках  избранных  видов  профессиональной 
деятельности;  готовить презентации и оформлять научные отчеты; навыки 
работы с информационными источниками,  навыками научного поиска при 
создании научных текстов.

Содержание практики «Ознакомительная практика» является 
логическим продолжением содержания дисциплин: «Информатика», 
«Инженерная графика» и основой для дальнейшего освоения практик: 
«Педагогическая практика», «Преддипломная практика».

3.  Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций

Код по ФГОС ВО Индикатор достижения
Результаты обучения по 

дисциплине

Универсальные

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ  и 

УК-1.1. Знает: основные 
принципы критического 
анализа, методы 

УК-1.1. Знает: основные 
принципы критического 
анализа, методы 
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синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач

УК-3. Способен 
осуществлять социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде

критического анализа и 
оценки современных 
научных достижений
УК-1.2. Умеет: получать 
новые знания на основе 
анализа, синтеза и других 
методов исследования, 
систематизировать данные 
по научным проблемам, 
относящимся к 
профессиональной области, 
осуществлять поиск 
информации и решений на 
основе теоретического 
изучения проблемы или 
экспериментальных 
действий
УК-1.3. Владеет:  методами 
и  приемами 
интеллектуальной 
деятельности   (анализа, 
синтеза и др.) для 
исследования 
профессиональных 
вопросов
УК-3.1. Знает: основные 
условия эффективной 
командной работы, основы 
стратегического управления 
человеческими ресурсами, 
модели организационного 
поведения, стратегии и 
принципы командной 
работы, основные 
технологии создания 
благоприятного 
организационного климата 
и взаимодействия людей в 
организации
УК-3.2. Умеет: определять 
стиль управления для 
эффективного руководства 
командой, вырабатывать 
командную стратегию, 
использовать технологии 
реализации основных 
функций управления, 
применять принципы и 
методы организации 
командной деятельности в 
профессиональной 

критического анализа и 
оценки современных 
научных достижений
УК-1.2. Умеет: получать 
новые знания на основе 
анализа, синтеза и других 
методов исследования, 
систематизировать данные 
по научным проблемам, 
относящимся к 
профессиональной области, 
осуществлять поиск 
информации и решений на 
основе теоретического 
изучения проблемы или 
экспериментальных 
действий
УК-1.3. Владеет:  методами 
и  приемами 
интеллектуальной 
деятельности   (анализа, 
синтеза и др.) для 
исследования 
профессиональных 
вопросов
УК-3.1. Знает: основные 
условия эффективной 
командной работы, основы 
стратегического управления 
человеческими ресурсами, 
модели организационного 
поведения, стратегии и 
принципы командной 
работы, основные 
технологии создания 
благоприятного 
организационного климата 
и взаимодействия людей в 
организации
УК-3.2. Умеет: определять 
стиль управления для 
эффективного руководства 
командой, вырабатывать 
командную стратегию, 
использовать технологии 
реализации основных 
функций управления, 
применять принципы и 
методы организации 
командной деятельности в 
профессиональной 
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деятельности
УК-3.3. Владеет: 
методиками подбора 
эффективной команды,  
разработки стратегии 
командной работы, 
технологиями   создания,   
организации и управления 
командой для выполнения 
практических задач, 
умением работать в 
команде

деятельности
УК-3.3. Владеет: 
методиками подбора 
эффективной команды,  
разработки стратегии 
командной работы, 
технологиями   создания,   
организации и управления 
командой для выполнения 
практических задач, 
умением работать в 
команде

Общепрофессиональные

ОПК-1. Способен 
применять 
естественнонаучные и 
общеинженерные знания, 
методы математического 
анализа и моделирования, 
теоретического и 
экспериментального 
исследования в 
профессиональной 
деятельности

ОПК-2. Способен понимать 
принципы работы 
современных 
информационных 
технологий и программных 
средств, в том числе 
отечественного 
производства, и 
использовать их при 
решении задач 
профессиональной 
деятельности

ОПК-1.1. Знать основы 
математики, физики, 
вычислительной техники и 
программирования
ОПК-1.2. Уметь решать 
стандартные 
профессиональные задачи с 
применением 
естественнонаучных и 
общеинженерных знаний, 
методов математического 
анализа и моделирования
ОПК-1.3. Владеть навыками 
теоретического и 
экспериментального 
исследования объектов 
профессиональной 
деятельности
ОПК-2.1. Знать 
современные 
информационные 
технологии и программные 
средства, в том числе 
отечественного 
производства при решении 
задач профессиональной 
деятельности
ОПК-2.2. Уметь выбирать 
современные 
информационные 
технологии и программные 
средства, в том числе 
отечественного 
производства при решении 
задач профессиональной 
деятельности
ОПК-2.3. Владеть навыками 

ОПК-1.1. Знает основы 
математики, физики, 
вычислительной техники и 
программирования
ОПК-1.2. Умеет решать 
стандартные 
профессиональные задачи с 
применением 
естественнонаучных и 
общеинженерных знаний, 
методов математического 
анализа и моделирования
ОПК-1.3. Владеет навыками 
теоретического и 
экспериментального 
исследования объектов 
профессиональной 
деятельности
ОПК-2.1. Знает 
современные 
информационные 
технологии и программные 
средства, в том числе 
отечественного 
производства при решении 
задач профессиональной 
деятельности
ОПК-2.2. Умеет выбирать 
современные 
информационные 
технологии и программные 
средства, в том числе 
отечественного 
производства при решении 
задач профессиональной 
деятельности
ОПК-2.3. Владеет навыками 
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ОПК-3. Способен решать 
стандартные задачи 
профессиональной 
деятельности на основе 
информационной и 
библиографической 
культуры с применением 
информационно 
коммуникационных 
технологий и с учетом 
основных требований 
информационной 
безопасности

навыки применения 
современных 
информационных 
технологий и программных 
средств, в том числе 
отечественного 
производства, при решении 
задач профессиональной 
деятельности
ОПК-3.1. Знать принципы, 
методы и средства решения 
стандартных задач 
профессиональной 
деятельности на основе 
информационной и 
библиографической 
культуры с применением 
информационно 
коммуникационных 
технологий и с учетом 
основных требований 
информационной 
безопасности
ОПК-3.2. Уметь решать 
стандартные задачи 
профессиональной 
деятельности на основе 
информационной и 
библиографической 
культуры с применением 
информационно 
коммуникационных 
технологий и с учетом 
основных требований 
информационной 
безопасности
ОПК-3.3. Владеть навыками 
подготовки обзоров, 
аннотаций, составления 
рефератов, научных 
докладов, публикаций, и 
библиографии по научно-
исследовательской работе с 
учетом требований 
информационной 
безопасности

навыки применения 
современных 
информационных 
технологий и программных 
средств, в том числе 
отечественного 
производства, при решении 
задач профессиональной 
деятельности
ОПК-3.1. Знает принципы, 
методы и средства решения 
стандартных задач 
профессиональной 
деятельности на основе 
информационной и 
библиографической 
культуры с применением 
информационно 
коммуникационных 
технологий и с учетом 
основных требований 
информационной 
безопасности
ОПК-3.2. Умеет решать 
стандартные задачи 
профессиональной 
деятельности на основе 
информационной и 
библиографической 
культуры с применением 
информационно 
коммуникационных 
технологий и с учетом 
основных требований 
информационной 
безопасности
ОПК-3.3. Владеет навыками 
подготовки обзоров, 
аннотаций, составления 
рефератов, научных 
докладов, публикаций, и 
библиографии по научно-
исследовательской работе с 
учетом требований 
информационной 
безопасности

4. Структура и содержание дисциплины
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4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы
Объем часов (3 зач. ед.)

Очная форма Заочная форма

Общая учебная нагрузка (всего) 108 108

Обязательная  аудиторная  учебная 
нагрузка (всего часов), в том числе:

Лекции 8

Семинарские занятия

Практические занятия

Лабораторные работы 4

Курсовая работа / курсовой проект

Другие  формы  организации  учебного 
процесса  (контрольные  работы, 
индивидуальные занятия, консультации и др.)

4 4

Самостоятельная работа студента (всего) 104 92

Форма аттестация 

4.2. Содержание дисциплины
Тема 1.  Подготовительный этап: прохождение инструктажа по технике 

безопасности;  составление  индивидуального  задания  на  практику, 
формулировка цели и задач практики.

Тема 2. Практическое введение в 3D моделирование и 3D печать.
Тема 3. Cбор и изучение научно-технической информации в области 3D 

моделирования и 3D печати.
Тема  4.  Инструментальные  средства  разработчика  3D моделей: 

инструменты сборки и автоматизации 3D моделирования; инструменты для 
подготовки к изготовлению 3D моделей. 

Тема  5.  Выполнение  индивидуального  практического  задания: 
изготовление 3D моделей с последующей их сборкой. 

Тема  6.  Оформление  и  представление  отчета  по  учебной  практике 
руководителю. Защита отчета по практике.

4.3. Лекции
Не предусмотрены учебным планом.

4.4. Практические  занятия
Не предусмотрены учебным планом.

4.5. Лабораторные работы
Не предусмотрены учебным планом.

4.6. Самостоятельная работа студентов
№ 
п/п

Название раздела / темы Вид самостоятельной 
работы

Объем часов

Очная 
форма

Заочная 
форма

4 семестр 
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1
Тема 1-6. Ведение дневника 
практики.

Дневник практики 24 24

2
Тема 1-6. Подготовка отчета по 
практке.

Отчет по практике, 
литература

80 80

Итого: 104 104

4.7. Курсовые работы / проекты 
Не предусмотрены учебным планом.

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии

Преподавание  дисциплины  ведется  с  применением  следующих  видов 
образовательных технологий.

Наряду  с  методикой  традиционной  лекционно-практической  работы 
предусмотрено  использование  активных  форм  и  методов  учебной 
деятельности, в том числе: учебные дискуссии, беседы, мозговой штурм.

Методика проблемно-диалогического обучения применяется в процессе 
лекционной  работы  над  учебным  материалом  в  каждой  из  тем  учебной 
дисциплины.

Методика  обучения  в  сотрудничестве  с  применением  командных, 
групповых видов работы используется в процессе организации лабораторных 
работ.

Методика исследовательской деятельности используется как основа для 
организации самостоятельной работы студентов в объеме учебных тем.
Применяются средства мультимедиа: презентации, видео, базы ЭОР.

Информационные  технологии: использование  электронных 
образовательных  ресурсов  (электронный  конспект,  размещенный  во 
внутренней сети или т.п.) при подготовке к лекциям, лабораторным работам и 
самостоятельной работе.

Работа  в  команде,  проектная  деятельность: совместная  работа 
студентов в группе при выполнении лабораторных работ.

6. Формы контроля освоения дисциплины

Текущая аттестация студентов производится в дискретные временные 
интервалы  в  следующих  формах:  выполнение  индивидуальных  заданий; 
доклад по результатам исследования.

Итоговый  контроль  по  результатам  освоения  практики  проходит  в 
форме зачета (включает в себя ответ на теоретические вопросы и выполнение 
тестового задания). 

Система  оценивания  учебных  достижений  студентов,  оценочные 

средства  представлены  в  фонде  оценочных  средств  к  рабочей  программе 

учебной дисциплине (в приложении).
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7. Учебно-методическое  и  программно-информационное 
обеспечение дисциплины

А) основная литература:
1.  Робототехника, 3D-моделирование и прототипирование на уроках и во 
внеурочной деятельности : 5–7, 8(9) классы / Е.Ю. Огановская, С.В. Гайсина, 
И.В. Князева. – Санкт-Петербург : КАРО, 2017. – 256 с. –– Режим доступа: 
URL:  https://sila-znanii.ru/images/dokumenty/198/095.pdf?
ysclid=ls8n9nczos335557973 (дата обращения 07.01.25).
2. Самойлова,  Е.  М.  Инженерная  компьютерная  графика   :  учебное 
пособие для СПО / Е. М. Самойлова, М. В. Виноградов. — 2-е изд. —  Саратов, 
Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2024. — 108 c. — ISBN 978-5-
4488-2171-4,  978-5-4497-3417-4.  —  Текст  :  электронный  //  Цифровой 
образовательный  ресурс  IPR  SMART  :  [сайт].  —  URL: 
https://www.iprbookshop.ru/142220.html  (дата  обращения:  14.01.2025).  — 
Режим доступа: для авторизир. Пользователей
3. Хохлов, П. В. Технологии трехмерной печати  : учебное пособие для СПО / 
П. В. Хохлов, В. Н. Хохлова. —  Саратов : Профобразование, 2024. — 80 c. — 
ISBN  978-5-4488-1870-7.  —  Текст  :  электронный  //  Цифровой 
образовательный  ресурс  IPR  SMART  :  [сайт].  —  URL: 
https://www.iprbookshop.ru/139052.html  (дата  обращения:  07.01.2025).  — 
Режим доступа: для авторизир. Пользователей
4. Клайн Л.  С.  3D-моделирование  для  мейкеров:  пер.  с  англ.  — СПб.: 
БХВ-Петербург, 2021. — 288 с.: ил.
5. Горьков Д. Е. 3D-печать с нуля / Д. Е. Горьков, В. А. Холмогоров. — 
СПб.: БХВ-Петербург, 2020. — 256 с.: ил.
6. CAD,  CAM, CAE, PLM, PDM. Часть 1: CAD, CAE в конструкторско-
технологическом  проектировании:  учебное  пособие  для  самостоятельной 
работы  студентов  /  Я.  В.  Высогорец;  под  ред.  Ю.Г.  Микова.  Челябинск: 
Издательский Центр ЮУрГУ, 2019.

Б) дополнительная литература:
1. Забелин, Л. Ю. Компьютерная графика и 3D-моделирование  : учебное 

пособие для СПО / Л. Ю. Забелин, О. Л. Штейнбах, О. В. Диль. — 2-е изд. — 
Саратов : Профобразование, 2024. — 258 c. — ISBN 978-5-4488-1188-3. — 
Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 
— URL: https://www.iprbookshop.ru/139097.html (дата обращения: 07.01.2025). 
— Режим доступа: для авторизир. Пользователей

2. Хохлов,  П.  В.  Основы  трехмерного  моделирования  в  программе 
Blender 3D  : учебное пособие для СПО / П. В. Хохлов, В. Н. Хохлова. — 
Саратов :  Профобразование,  2024.  — 83 c.  — ISBN 978-5-4488-1871-4.  — 
Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. 
— URL: https://www.iprbookshop.ru/139043.html (дата обращения: 07.01.2025). 
— Режим доступа: для авторизир. Пользователей
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3. Кошелев, А. А. Применение цифровых информационных технологий в 
обучении (на примере Образовательная платформа для подготовки кадров в 
цифровой экономике DATALIB.RU) : учебно-методическое пособие / А. А. 
Кошелев. – Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2021. – 36 c. – ISBN 978-5-4497-1009-3. 
– Текст : электронный // Образовательная платформа для подготовки кадров в 
цифровой  экономике  DATALIB.RU  :  [сайт].  –  URL: 
https://datalib.ru/catalog/books/104891 (дата обращения: 07.01.2025).  – Режим 
доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/104891

4. Попова, С. А. Цифровая образовательная среда: исходные понятия и 
концептуальное  проектирование :  монография /  С.  А.  Попова.  –  Москва : 
Институт мировых цивилизаций, 2021. – 252 c. – ISBN 978-5-907445-63-5. – 
Текст : электронный // Образовательная платформа для подготовки кадров в 
цифровой  экономике  DATALIB.RU  :  [сайт].  –  URL: 
https://datalib.ru/catalog/books/119091 (дата обращения: 07.01.2025).  – Режим 
доступа: для авторизир. пользователей

5. Игнатьев,  С.  А.  Применение  информационных  технологий  в 
образовании  :  учебное  пособие  /  С.  А.  Игнатьев,  М.  А.  Терехова,  А.  А. 
Игнатьев. – Саратов : Саратовский государственный технический университет 
имени Ю.А. Гагарина, ЭБС АСВ, 2019. – 104 c. – ISBN 978-5-7433-3321-9. – 
Текст : электронный // Образовательная платформа для подготовки кадров в 
цифровой  экономике  DATALIB.RU  :  [сайт].  –  URL: 
https://datalib.ru/catalog/books/99258  (дата  обращения:  07.01.2025).  –  Режим 
доступа: для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/99258

В) Интернет-ресурсы:
1. Лань – электронная библиотечная система. URL: https://e.lanbook.com/

2. IPR  SMART  –  электронная  библиотечная  система.  URL: 

https://www.iprbookshop.ru/

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Лекционные  занятия:  комплект  электронных  презентаций/слайдов, 
аудитория,  оснащенная  презентационной  техникой  (проектор,  экран, 
компьютер/ноутбук) и т.п.

Лабораторные  работы:  компьютерный  класс,  оснащенный 
мультимедийным  проектором,  интерактивной  доской,  сетевой 
инфраструктурой и организованным доступом в Интернет, пакеты ПО  MS 
Word, MS Excel, КОМПАС3D, Simplify3D.

Прочее:  рабочее  место  преподавателя,  оснащенное  компьютером  с 
доступом в Интернет, рабочие места студентов, оснащенные компьютерами с 
доступом  в  Интернет,  предназначенные  для  работы  в  электронной 
образовательной среде и т.п.

https://doi.org/10.23682/104891
https://doi.org/10.23682/99258
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9. Лист дополнений и изменений

№ 
п/п

Дата 
внесения

изменения / 
дополнения 

Основание Содержание изменения / 
дополнения

Лица, подтверждающие 
изменение / дополнение

Заведующий
кафедрой
(Фамилия,  
инициалы, 
подпись)

Директор / 
декан

(Фамилия,  
инициалы, 
подпись)

1

2

3

3

4

5

1

2

3

4

5

1

2

3

4

5

1

2

3

5

6

1

2


